
 

 

 

  

 

Protokoll styremøte i Kristiansund og Frei Hestesportsklubb 
Til stede; Camilla (referent), Paige, Stian, Torunn og Lone.  

Møtenummer: 1/23 

Tidspunkt: 12.1.2023 

Sted: Teams kl. 19.30 

Saksliste: 

1.  Godkjenning av innkalling og referat 
 Godkjent  
 

2. Budsjett/regnskap  
- Gikk gjennom foreløpig regnskap for 2022.  

 
3. Orientering rideskole  

- Oppstart. 40 elever. Kunne hatt flere.  
- Bør ha en hest til..  
- Vedtak i følgende prioriteringsrekke: 

1. Sjekk ut ang. å få hest på helfor  
2. Dersom ikke mulig med helfor så snakk med SBM ang. sponsing  
3. Budsjett maks 50 000 inkl. sponset midler.  
4. Krav til at hest prøves før kjøp.  

 
- Gjelen Gård får kompensasjon for bruk av privat hest. Kr. 1000,00 når det benyttes privat 

hest.  
 

4. Ikke offentlig sak pgr. av personvernhensyn.  
 

5. Sak. Ang. Hallkort – dagsleie mm. 
- Det blir ikke gitt unntak for de som bruker hallen jevnlig. Enkelttilfeller så vil det tillates. 

Avtales direkte.   
- Henger opp liste med oversikt over hvem som har hallkort med info.  
- Det er kun valg mellom halvårskort eller helårskort.  

 
6. Generalforsamling 2023  

- Valgkomite:  
Inga Walseth 
Wenche Leite  
Geir Ove Vassli (vara)  
 



Camilla, Stian, Grete og Lone er på valg. Alle må gi en tilbakemelding til neste styremøte 
om de ønsker å være med videre.  
 
 

7. Vedlikehold – fast punkt  
- Det vedtas å kjøpe inn et lass med sand jf. julelotteri. Bestilles til våren. Vi trenger av 

Stian med traktoren hans.  
- Horv – St.haugen. Stian kontakter de.  
- Sette datoer for dugnad. Vi avventer inntil vi vet hva vi trenger å gjøre.  
- Rutine for vask av klubbrommet og gang. Gir beskjed til stallansvarlig om rutine.  
 

8. Nytt ridesenter – fast punkt  
- Status arbeid  
- Ingenting nytt. Purre jevnlig så de ikke glemmer oss.  

 
9. Annet 

- Hjemmeside.  
Denne må oppdateres og settes inn logo.  

- Tilbud fra Smart stall. Vi avslår tilbudet.  
 
 

10. Dato for nytt styremøte 02.03.2023. Kristiansund den 12.1.23.  
 

  



 

 

Protokoll styremøte i Kristiansund og Frei 
Hestesportsklubb 

Til stede; Camilla Betten Solbakken (referent), Stian Maridal, Grete Berge, 
Paige Eriksen, Torunn Sæther. Inga Walseth deltok for gjennomgang av 
regnskap.  

Møtenummer: 2/23 

Tidspunkt: 12.03.2023 

Sted: Gjelen Gård kl. 18.00 -20.30  

 

Saksliste: 

1.  Godkjenning av innkalling og referat 
- Godkjent  

 
 

2. Budsjett/regnskap  
- Gikk gjennom regnskap med regnskapsansvarlig. Det må gjøres noen endringer før 

årsmøte.  
 
Vedtak: Styret vedtar budsjett for 2023. Går i 0. Forventes av vi vil gå i overskudd, men 
har satt budsjettet lavt. Enstemmig vedtatt.  
 
Vedtak: Regnskapsansvarlig skal motta kr. 12 000 som økonomisk støtte i året for 
arbeidet. I tillegg fri hallkort, bruk av vaskemaskin og vaskespilt. Enstemmig vedtatt.  

 
3. Generalforsamling 2023  

- Planlegging av generalforsamling og gjennomgang av hvem som er på valg.  
 
- Valgkomite:  

Inga Walseth 
Wenche Leite  
Geir Ove Vassli (vara)  
Styret inntar valgkomiteens innstilling i årsmøte.  
 

- Gjennomgang av årsmelding for 2022.  
 
Vedtak: Styret godkjenner årsmelding fra styret for 2022. Enstemmig vedtatt.  

 
 

4. Orientering rideskole  
- Hadde evaluering med rideskolen 10.02.2023.  
- Det er skrevet forrytteravtaler og avtaler med barna.  



 
 

5. E-post vedr. hallkort.  
- Tydelig regler om hallkort. Ingen særavtaler.  
 

6. E-post vedr. vedlikehold paddocker  
Vedtak: Styret dekker kostnad for strømtråd til paddocker.  
- Redigert: Mottok ny forespørsel i etterkant vedr større øk. Støtte.  
-  

7. E-post fra Stall Fredøen vedr. brannvarslingsanlegg.  
 
Vedtak: Klubben dekker halvparten av faktura vedr. årlig sjekk av anlegg.  
Stall Fredøen dekker utgifter til oppgraderinger.  
 

8. Vedlikehold – fast punkt  
- Sette datoer for dugnad. Avventes ut fra vær.  

Det må settes opp liste. Fortsett med den fra 2022.  
Nye punkt: Vask ned bad/klubbrom/gang/rake utenfor/dommerboden.  

- Sand. Stian bestiller når snøen er borte.  
- Horv –Skal vi få denne reparert. Da blir st.haugen alternativ.  

  
 

9. Nytt ridesenter – fast punkt  
- Status arbeid  
- Ingenting nytt.  

 
10. Annet 

- Ingenting på annet.  

 

11. Dato for nytt styremøte fastsettes etter nytt styre er valgt.   

 

Protokoll gjort tilgengelig digitalt.  



Protkoll styremøte i Kristiansund og Frei 
Hestesportsklubb 
 

Til stede; Camilla, Torunn, Thomas, Stian og Paige.  

Møtenummer: 3/23 

Tidspunkt: 01.05.2023 

Sted: Gjelen Gård kl. 17.45-19.45 

Saksliste: 

1.  Godkjenning av innkalling og referat 
 Godkjent  

 
2. Budsjett/regnskap  

 God likviditet pr. i dag.  
 

3. Ikke offentlig sak. Personvernhensyn.  
 

4. Oppstallørmøte  
Styret innkaller til et oppstallørmøte for alle oppstallører og forryttere tirsdag kl. 20.00 

 
 

5. Sak ang. bruk av skråning.  
- Store skråning kan benyttes.  
- Enten skråning eller paddock.  
 

6. Orientering rideskole  
- To nye hester på helfor. Lynvåk og Svarta.  
- Pinseleir.  
- Søkt Teft midler. Kr. 25 000,-. Til «vedlikeholdsutgifter». Sal tilpasning og 

veterinærutgifter.  
- Sponsing  

 
7. Andelseier i Stall Fredøen.  

- Mulighet å få kjøpe to bokser.  
- Kun behov for bokser i forhold til antall skolehester.  

Vedtak: Enstemmig vedtatt.  
 

8. Søknad om Øk. Støtte til oppgradering av paddocker 
- Forhåndssamtykket til kr. 5 000,- 
- Lage sjekkliste. Alle paddocker må gjennomgås årlig av stallansvarlig. Legg det inn på 

listen over oppgaver til stallansvarlig.  
Vedtak: Enstemmig vedtatt av styret.  
 

9. E-post fra Stall Fredøen vedr. faktura ang. brannvernsystem  
- Svart ut fra styret vedr. avtale mellom partene og tidligere dialog.  



 

10. Medlemskveld  
- Forslag om å gjennomføre medlemskveld  
- Dato: Skolestart til høsten 2023 

 
 

11. Vedlikehold – fast punkt  
- Innkjøp sand – Blir bestilt.  
- Sette dugnadsdatoer- 6 og 7 mai. Må også ha en til høsten.  
- To lysestolper. Klubben har mulighet til å anskaffe slik at vi kan få ytterligere lys på 

utebanen. Undersøker videre. Er aktuelt.  
- Flushe anlegget. Sjekk ang. maskinen.  
 

12. Nytt ridesenter – fast punkt  
- Status arbeid  
- Intet nytt. Purre kommunen vedr. kommuneplan og eventuell opsjonsavtale.  
- Finansiering av stall – mulig å få finansiering til å bygge stall? Dette må undersøkes.  

 
 

13. Annet 
- Samordnet register er sendt inn, og i den forbindelse søkt om momskompensasjon.  
- Meldt inn skade ang. forurenset vann i klubbstallen.  

 
14. Dato for nytt styremøte  

- Midten av juni. Avtales nærmere.  

Kristiansund den 01.05.2023  

 

Referent  

Camilla Betten Solbakken  

Protokoll er gjort tilgjengelig digitalt.   



Protkoll til styremøte i Kristiansund og Frei 
Hestesportsklubb 
 

Til stede; Stian, Stine, Paige, Thomas og Camilla 

Møtenummer: 4/23 

Tidspunkt: 07.06.2023 

Sted: Gjelen Gård kl. 18.00-20.30 /21.00 

Saksliste: 

 

1. Re-godkjenning av satsningsklubb 

v/Guro Grønningsæter  

Blir medlemsmøte 01.10.2023.  

Klubben må begynne med å lage en klubbhåndbok, og oppdatere organisasjonskart.  

 

2.  Godkjenning av innkalling og referat fra styremøte 01.05.2023  
 Godkjent  

 
3. Budsjett/regnskap  

- Ok  
 

4. Orientering rideskole – fast punkt.  
- Intervju ny ansatt som er ansvarlig for utslipp.  
- Fastsatt tider på beiter og hvor.  
- Fastsatt dato for rideleir. Uke 32, helg. Ønsker også uke 33.  
- Avslutning med rideskolestevne lørdag 01.07.2023  
- Må få laget et årshjul.  

 
 

5. Stallmiljø  
- Etter anbefaling fra kretsen klubben være beviste, holde på regler og oppfordre til 

samarbeid.  
 

6. Stallansvarlig  
- Utnevnt ny stallansvarlig.  
 

7. Stall Fredøen  
- Nytt møte vedr. fordeling av kostnader.  

 
8. 30- års jubileum  

- Klubben fyller 30 år i år.  
- Dato blir 9/9-23 
- Arrangøransvarlig: Stian og Thomas.  



 
9. Vedlikehold – fast punkt  

- Flytte vaskemaskin.  
- Innkjøp sand.  
- Blir dugnad til høsten før 30-års jubileum.  
 

10. Nytt ridesenter – fast punkt  
- Intet nytt.  

 
 

11. Annet 
- Ingen saker innmeldt.  

 

12. Dato for nytt styremøte 
Planlegger i slutten av august. Holder kontakt via messenger i sommer.  



Protkoll til styremøte i Kristiansund og Frei 
Hestesportsklubb 
 

Til stede; Camilla, Stian, Thomas, Torunn, Paige, Stine.  

Inviterte på deler av styremøte; Inga, Marit  

Møtenummer: 5/23 

Tidspunkt: 19.09.2023 

Sted: Gjelen Gård kl. 18.00 

Saksliste: 

 

1. Godkjenning av innkalling og referat fra styremøte 07.06.2023 
- Godkjent. Ingen bemerkninger.  

2. Gjennomgang av halvårsregnskap sammen med kontrollkomite og kasserer.  

- Gikk gjennom sjekkliste med kontrollkomiteen. Alt var i orden.  

- Huskeliste til styret; Sjekk MVA innbetaling, og følge budsjett.  

- Avtalte nytt møte med kontrollkomiteen før årsmøtet.  

 
3. Orientering rideskole – fast punkt.  

 
- Har to stk som har ansvar for stallarbeid for skolehestene 3 ganger i uken, og tar utslipp 

på alle hester oppstallet i Stall Fredøen.  
- 44 påmeldte til høstens kurs. Maks antall er 45. Full rideskole.  
- Må vurdere å innføre å et belønningssystem for stallgjengen.   
- Forsøker å få til en rideleir. Leie inn Maria Hagen. Avventer dato.  

 
 

4. Hallkort  
- Kommet forslag om vinterhallkort. 

Okt-mars – 6 mnd.  
Pris kr. 1500,- med dugnad og kr. 2500,- for uten dugnad.  

- Enstemmig godkjent. Info lagt ut på hjemmesiden.  
 
 

5. 30- års jubileum  
- Klubben fyller 30 år i år.  
- Arrangement 30.09.2023 
- Leieridning, TK, grilling o.l.  
- Kakebaking  
- Lage collage  
- Kjøp/bytte dag.  
- Gratis leieridning  



- Mat; Grilling. Pølse med brød/lompe. Brød til hamburger.  
- Hente benker – 4 stk.  
- Premier/loddsalg.  
- Kaker.  

Ansvarlige er; Stian, Thomas med Stine og Camilla som medhjelpere.  
 

6. Medlemsmøte for medlemmer med Guro Grønningsæter.  
- Dato Den 17.10.2023. Invitasjon sendes ut.  
- Servering; Pizza 
- Send ut invitasjon til medlemmer pr. e-post samt medlemsside. Blir gjort i uke 40.  

 
 

7. Stallmiljø  
- Igangsatt trivselsmøter. Tatt godt i mot og fungerer. Vil fortsette å prioritere disse.  

 
 

8. Stallansvarlig/tillitsvalgt.  
- Utnevnes stallansvarlig fra styret. Camilla blir høyre hånd.  

 
9. Sportslig utvalg  

Styret ønsker at dette skal bli et fungerende utvalg.  
Ansvarlige;  
Dressur: Inga/Kristin  
Sprang; Styret henvender seg til enkelt personer.  
Working education; Styret henvender seg til enkelt personer. 
Kjøring; Styret henvender seg til enkelt personer.   
Ønsker å ha en representant for hver gren.  
Styret tar initiativ til et oppstartsmøte.  
 
 

10. Vedlikehold – fast punkt  
- Flytte vaskemaskin. Må få ordnet en strømkabel på bad. Innhente pristilbud.  Thomas 

ansvarlig.  
- Laget dugnadsliste. Denne henger på tavle i gangen utenfor klubbrommet. Oppdatere til 

enhver tid.  
- Må ha en dugnad til. Ordne en ny paddock.  
 
 

11. Nytt ridesenter – fast punkt  
- Status arbeid  
- Intet nytt  

 
12. Annet 

- Ønske om sponcontainer. Ariel har innhentet tilbud. Tas opp på trivselsmøte.  
- Fakturering høy – skjer månedlig med denne bestillingen på grunn av mye endringer.  
- Det bør kjøpes inn en ny varmtvanntank i Stall Fredøen. Thomas har innhentet et godt 

pristilbud. Stine tar opp i styret Stall Fredøen. Klubben er positiv til å dekke sin andel av 
de bokser som brukes av de/eier.  



- Bør vurdere å installere en varmepumpe i klubbrom. Ca. kr.  16 000 + mva. Må innhentes 
pristilbud.  

- Må installeres en egen kurs til vaskemaskin. Pristilbud innhentes. Thomas undersøker.  
- Horven – Krise. Slitestålet og taggene er slitt. Denne kan i utgangspunktet ikke brukes, da 

den bare vil bli verre. Men har ikke økonomi til å skifte ut alle deler.  
Vil bli opplæring på bruk av horv samt traktor. Sjekkliste av daglig bruk henges opp i 
nærheten av plassering. Stian har ansvar.  

- Dugnad; Ta kontakt med Bambusa for salg av sokker.  
- Lotteri i slutten av året?  

 

13. Dato for nytt styremøte 
Slutten av november/desember   
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